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Liebe Freunde des Delphin Instituts und des Heilraum Freiburg 
Zum sechsten Mal veranstaltete das Metaforum Berlin im Kloster San Marco unweit von 
Venedig einen internationalen Zukunftskongress. Vordenker, Entwickler und erfahrene 
Anwender der wirksamsten Methoden aus Coaching, Beratung, Psychologie und 
Kommunikation zeigten Essentielles aus ihrer Arbeit, traten in Austausch und vermittelten 
Lösungsangebote für die Herausforderungen unseres Lebens und unserer Zeit. Auch das 
Delphin Institut konnte sich wieder aktiv beteiligen und hat die von ihm entwickelte 
DelphinMatrix eindrucksvoll vorgestellt. Insbesondere der praktische Part, bei dem die 
Teilnehmer persönliche Erfahrungen in der Welt der Delphine machen konnten, fand eine sehr 
positive Resonanz, so dass wir uns entschlossen haben, in zukünftigen Veranstaltungen 
diesem Teil unsere besondere Aufmerksamkeit zu schenken.   

1. DelphinMatrix-Veranstaltungen in Freiburg und Zürich 
2. La Gomera: Seminarwochen und DelphinBegegnungen im November 
3. Heilkreis im Hexental  
4. Delphin DVD und CD zum Entspannen und Meditieren 
5. Neues aus der Welt der Delphine 
6. Termine 

  
1. DelphinMatrix-Veranstaltungen in Freiburg und Zürich 
  
In Freiburg bieten wir in diesem Herbst an zwei Wochenenden Vorträge und Seminare zu folgenden 
Themen an: 
 
Am Freitag, den 16. September halten wir um 20 Uhr den Vortrag „Visionen entwickeln mit der 
DelphinMatrix“; am Wochenende 17./18.Sept können Sie dann zu persönlich anstehenden 
Themen mit Hilfe der DelphinMatrix Lebensbereiche neu kreieren – Partnerschaft & Beruf, 
Gesundheit, Geld & Finanzen können mögliche Themen sein. 
 
Am Freitag, den 21. Oktober ist das Thema „Heilen mit der DelphinMatrix“; am 22./23.Oktober 
haben Sie dann die Möglichkeit gesundheitliche Themen wie Angst, Stress, Depression oder Burn 
out anzugehen. Aber auch andere persönliche Probleme, die auf den Weg der „Heilung“ zu bringen 
sind. 
 
Jeweils am Freitag um 19.30 Uhr zeigen wir im Vorprogramm die interessante Filmdokumentation 
„Delphine und Wale vor La Gomera“. 
 
Am.Donnerstag, den 8. Dezember halten wir in Zürich den Erlebnisvortrag „Herz & Verstand in 
Einklang bringen. Delphine als spirituelle Lehrer“. Eingeladen hat uns der schweizer Verein 
LIchtAll.  
Spirituelle Lehrer und Meister fordern: „Folge deinem Herzen!“ Das ist sicher eine wertvolle 
Anweisung. Nur: Was mache ich nun mit meinem Verstand? Werfe ich ihn über Bord? Habe ich nicht 
einen Verstand, um ihn auch zu benutzen? 
 
Die Frage ist nicht: Herz oder Verstand? Sondern: Wie erreiche ich es, Herz & Verstand in Einklang 
zu bringen? Dabei erweisen sich die Delphine als wahre Meister, denn eine ihrer wertvollen 
Qualitäten ist es, Polaritäten, also das Denken in entweder - oder, aufzulösen und elegant zu 
wandeln in sowohl - als auch. 
 
Weitere Informationen zu unseren Vorträgen und Seminaren finden Sie unter  
 www.delphin-institut.de/termine 

zurück 
  
2. La Gomera Seminarwochen im November 2011 
 



Wie jedes Jahr laden wir Sie wieder zu unseren Wochenseminaren mit Delphinbegegnungen nach La 
Gomera ein. Sie können unter folgenden Themen wählen: 
 
5. - 12. November 2011: Heilen mit der DelphinMatrix – Das HeilungsSeminar  
Mit Unterstützung der Delphine, die uns leicht und spielerisch einen Zugang zum Quantenfeld, dem 
Feld sämtlicher Informationen und Möglichkeiten ermöglichen, finden Sie kreative Wege zum 
Auflösen von Stress, Burnout, Angst oder Depression. Ebenso können Sie persönliche Probleme 
und Konflikte leicht und elegant auflösen.  
 
Die zweite Woche ist den persönlichen Visionen gewidmet. 
12. - 19. November 2011: Visionen meines Lebens – Das VisionsSeminar 
Mit der kraftvollen und weisen Unterstützung der Delphine und deren spielerischem Zugang zum 
Quantenfeld entwickeln Sie neue Visionen zu den Lebensbereichen, die für Sie unübersichtlich 
oder problematisch geworden sind, wo Sie sich im Umbruch befinden, wie z.B. Partnerschaft, Beruf, 
Geld + Finanzen. Mit delphinischen Aufstellungen bringen Sie die Lebensbereiche dann in eine gute 
Beziehung zueinander, so dass sie sich gegenseitig fördern. 
Achtung: nur noch 3 Plätze frei! 
 
19. – 26. November 2011: Ausbildung DelphinMatrix 
In ausführlicher Selbsterfahrung und gegenseitigem Training erlernen Sie die Methodenvielfalt der 
DelphinMatrix. Sie erarbeiten sich damit einen integrierten Heilungsansatz, der die Verbindung 
zum Quantenfeld bzw. der Matrix, nutzt und gleichzeitig über die Kommunikation mit diesem Feld zu 
einem neuen Bewusstsein führt, das auf kreativer Erfahrung beruht! Natürlich erlernen Sie auch die 
Quantenheilung! 
Achtung: nur noch 2 Plätze frei!! 
 
Schließlich können Sie im November auch Einzelcoachings oder Heilsessions bei uns buchen:  
www.delphin-institut.de/coaching 
 
Weitere Informationen zu den DelphinWochen auf La Gomera finden Sie unter: 
www.delphin-institut.de/gomera Außerdem können Sie unter www.delphin-institut.de/archiv 
einen Bericht einer Journalistin lesen, die an einer Delphinwoche des Delphin Instituts teilgenommen 
hat. 
 
Bei den Delphinbegegnungen fahren wir jede Woche in kleinen, wassernahen Fischerbooten hinaus 
zu den Delphinen und Walen, die dort sehr zahlreich leben, und lassen uns von ihnen in unserem 
Herzen berühren. 
 
Mehr zu den Seminaren siehe unter www.delphin-institut.de/termine, zum Coaching unter 
www.delphin-institut.de/coaching 

zurück 
  
  
3. Heilkreis Hexental 
  
Wie im letzten Newsletter angekündigt, fangen wir im September mit dem Heilkreis im Hexental an. 
Wir lassen uns von den Delphinen inspirieren und genießen deren Heilkräfte in Trancereisen ins 
warme Meereswasser. Zusätzlich stellen wir uns auf die Energien von Bruno Gröning ein, dem 
größten und bekanntesten Heiler Deutschlands während der 50er Jahre, der auch heute noch aus 
der geistigen Welt heilend und helfend tätig ist. Auch die Wesenheiten des Lichtes um Don Inacio de 
Loyola, mit denen das in aller Welt bekannte Tieftrance-Medium Joao de Deus in Abadiania, 
Brasilien, heilt, können wir uns zu Hilfe holen. 
 
Wir sind nicht Mitglieder des Bruno Gröning Freundeskreises, arbeiten aber eng mit Günter Walter 
aus Badenweiler zusammen, der ursprünglich aus der Welt des Freundeskreises kommt, seinen 
langjährigen Heilkreis in Badenweiler inzwischen aber auch durch die Wesenheiten der Casa Dom 
Inacio und andere Heiler erweitert hat. Von ihm haben wir eine Einweihung in die Lehre und Arbeit 
nach Bruno Gröning erhalten. 
 



Darüber hinaus können wir verschiedene Methoden der Quantenheilung nach Kinslow und 
Bartlett einfließen lassen, wenn dies angemessen ist. 
 
Im Laufe des Abends kommen wir in die Ruhe und in unsere innere Mitte. Wir stärken unsere 
Selbstheilungskräfte, indem wir uns bewusst mit den Heilenergien verbinden und unser 
Bewusstsein auf das richten, was wir zu erreichen beabsichtigen. Als Gruppe können wir ein 
wesentlich stärkeres Energiefeld erzeugen und damit unseren Fokus auf die Heilung verstärken. Zum 
Abschluss eines jeden Abends stellt sich dann die gesamte Gruppe nochmals auf jeden einzelnen ein 
und lässt ihm ihre geballte Heilenergie zukommen.  
 
2011 bieten wir insgesamt 6 Termine an, jeweils von 19:00 bis etwa 21:00 Uhr und erbitten hierfür 
einen Beitrag von 10 € pro Termin: 

06. September 
20. September 

04. Oktober 
18. Oktober 

13. Dezember 
27. Dezember 

  
Im Anschluss an den Heilkreis können wir uns gerne noch im „Engel“ oder einem anderen Gasthaus 
zusammen finden, um uns wieder zu erden, etwas zu trinken oder zu essen und auf diese Weise 
näher kennen zu lernen.  
 
Während unserer längeren Abwesenheit auf La Gomera kannst du den Heilkreis in Badenweiler 
besuchen, er findet ebenfalls zweiwöchentlich statt, und zwar während unserer Abwesenheit am 
9.11. und am 23.11., ebenfalls um 19 Uhr beginnend. 
 
Heilkreis im Hexental ab Dienstag, den 06. September 19 Uhr in Wittnau-Biezighofen, 
Hexentalstr. 5c, Tel: 0761-407250 

zurück 
 
  
4. Delphin DVD und CD zum Entspannen und Meditieren 
 
Das Delphin Institut bietet eine Delphin-DVD und eine Delphin-CD an, die besonders gut zum 
Entspannen und Meditieren geeignet ist.  
 
Auf der DVD führen Sie drei ca. 30minütige ausschließlich mit meditativer Musik unterlegte 
Filmdokumentationen in die Welt der Delphine, wobei der erste Filme besonders eindrücklich ist, da 
er die Bewegung der Meeressäuger in Zeitlupe und Superzeitlupe zeigt, wodurch ihre besonderen 
Qualitäten deutlich präsent sind. Auch gibt es Aufnahmen, die nur den Kopf und ein Auge des 
Delphins zeigen; bekanntlich ist eine Begegnung von Auge zu Auge besonders intensiv und gibt viel 
Kraft und Vertrauen. 
 
Die Delphin CD ist eine reine Aufnahme aus der Natur: 30 Minuten Meeresrauschen mit den Sounds, 
Pfeifen und Klicks der Delphine – vorzüglich geeignet, um zur Ruhe zu kommen und/oder zu 
meditieren. 
 
Das Delphinpaket DVD & CD gibt es zum Sonderpreis von Euro 25.- incl. Porto (in D). 
Ein weiteres Delphinpaket und die Einzelpreise für DVD und CD finden Sie auf unserer Homepage 
www.delphin-institut.de  

zurück 
  

5. Neues aus der Welt der Delphine 
  
Delphine nutzen Zweifach-Sonar 
Dass Delphine hoch frequente Ultraschallwellen zur Echoortung nutzen, war bekannt. Jetzt haben 
Forscher aber entdeckt, dass die Meeressäuger nicht nur einen, sondern gleich zwei 



Ultraschallbündel gleichzeitig ausstoßen können. Frequenz und Richtung der Bündel sind dabei 
leicht verschieden, was die Lokalisierung ihrer Beute erleichtert. Diese jetzt in der Fachzeitschrift 
„Biology Letters“ veröffentlichte Entdeckung heizt auch die Diskussion um den Mechanismus der 
Schallerzeugung bei Delphinen neu an. 
Delphine setzen die Echoortung für die Jagd und zur Orientierung ein. Indem sie hochfrequente 
Ultraschallsignale aussenden, können sie anhand des Echos dieser Wellen erkennen, wo und 
welches Objekt sich in ihrer Nähe befindet. Doch obwohl diese Fähigkeit der Delphine seit den 
1960er Jahren erforscht wird, ist bis heute unklar, wie genau die Tiere den Ultraschall produzieren. 
Jetzt hat ein amerikanisch-schwedisches Forscherteam entdeckt, dass die Delphine nicht nur einen, 
sondern gleich zwei Schallwellenbündel parallel abgeben können. 
„Die Schallwellenbündel haben unterschiedliche Frequenzen und können in verschiedene 
Richtungen ausgesendet werden”, erklärt Josefin Starkhammar von der Universität Lund. „Der 
Vorteil daran ist vermutlich, dass der Delphin so ein Objekt präziser lokalisieren kann.“ Besonders 
dort, wo die Randbereiche der Wellenbündel überlappen, könnte die Ortung eines Beutetieres so 
erleichtert werden. (Biology Letters, 2011) 
 
Katze & Delphin – eine liebevolle Begegnung 
Eine Begegnung der besonderen Art zwischen einer Katze und einem Delphin können Sie in einem 
kurzen Spot auf youtube bewundern: www.youtube.com/Katze+Delphin  

zurück 
  
6. Termine 
www.delphin-institut.de/termine 
  
Wir wünschen Ihnen einen sonnigen Herbst und möchten uns heute mit einem Zitat der DOORS 
verabschieden: 
  

There are things known 
and things unknown 

And in between 
There are the doors. 

Jim Morrison / The Doors 
  
Delphinische Grüße 
  
Ursula Steffen Michael Lautenbach 
Heilraum Freiburg Delphin Institut Freiburg 
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